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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ «ОХРАНА ТРУДА РУКОВОДИТЕЛЕЙ И 

СПЕЦИАЛИСТОВ» 
 Цель курса: реализация программы обучения (повышения квалификации) направлена на совершенствование и (или) 

овладение слушателями курсов знаний по охране труда, и приобретение общих (ОК) и профессиональных компетенций (ПК): 

  ОК.1. Способность руководить коллективом в сфере своей профессиональной деятельности, толерантно воспринимать 

социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия.  

ПК.1.1. Умение пользоваться нормативными документами в своей профессиональной деятельности, готовностью к 

соблюдению действующего законодательства и требований нормативных документов;  

ПК.1.2. Способность осуществлять сбор, хранение, обработку и оценку информации, необходимой для организации и 

управления профессиональной деятельностью;  

ПК.1.3. Умение проводить вводный инструктаж по охране труда, координировать проведение первичного, периодического, 

внеочередного и целевого инструктажа, осуществлять обеспечение обучения по охране труда;  

ПК.1.4. Способность осуществлять организацию работы комиссии по расследованию несчастных случаев на производстве и 

профессиональных заболеваний. 

 

Категория обучаемых: программа курса предназначена для ответственных лиц, руководителей и специалистов.  

Продолжительность (трудоемкость) обучения: 40 академических часов.  

Режим занятий – при любой форме обучения учебная нагрузка устанавливается не более 40 часов в неделю, включая все виды 

аудиторной и внеаудиторной (самостоятельной) работы слушателя 

Для всех видов занятий академический час устанавливается продолжительностью 45 минут.                                                                             

 

Форма обучения: Очная, очно-заочная с применением дистанционных образовательных технологий, заочная. 

Заочная часть обучения осуществляется в программе подготовки и тестирования в сети интернет при помощи системы 

дистанционного обучения, с присвоением логина и пароля для входа в личный кабинет. 

Слушатель самостоятельно устанавливает режим занятий по согласованию с тьютором, преподавателем организации. 

 

№ 

темы 

Наименования тем Всего 

часов 

В том числе 

 

Форма 

контроля 

Лекционные 

занятия 

Практичес-

кие занятия 

1 Трудовая деятельность человека. 1 1 -  

2 Основные принципы обеспечения безопасности труда 1 1 -  

3 Основные принципы обеспечения охраны труда 1 1 -  

4 Основные положения трудового права 1 1 -  

5 Правовые основы охраны труда 1 1 -  

6 Государственное регулирование в сфере охраны труда 1 1 -  

7 Государственные нормативные требования по охране 

труда 

1.5 1.5 -  

8 Обязанности и ответственность работников по 

соблюдению требований охраны труда  и трудового 

распорядка 

1 1 -  

9 Обязанности и ответственность должностных лиц по 

соблюдению требований законодательства о труде и об 

охране труда 

1 1 -  
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10 Обязанности работодателя но обеспечению безопасных 

условий и охраны труда 

1 1 -  

11 Управление внутренней мотивацией работников на 

безопасный труд и соблюдение требований охраны 

труда 

1 1 -  

12 Организация системы управления охраной труда 2 2 -  

13 Социальное партнерство работодателя и работников в 

сфере охраны труда. Организация общественного 

контроля 

1.5 1.5 -  

14 Специальная оценка условий труда 1.5 1.5 -  

15 Разработка инструкций по охране труда 1 1 -  

16 Организация обучения по охране труда и проверки 

знаний требований охраны труда работников 

организаций 

1 1 -  

17 Предоставление компенсаций за условия труда. 

Обеспечение  работников средствами индивидуальной 

защиты 

1.5 1.5 -  

18 Основы предупреждения профессиональной 

заболеваемости 

1 1 -  

19 Документация и отчетность по охране труда 1 1 -  

20 Сертификация работ по охране труда в организациях 1 1 -  

21 Основы предупреждения производственного 

травматизма 

1 1 -  

22 Техническое обеспечение безопасности зданий и 

сооружений,  оборудования и инструмента, 

технологических процессов 

1.5 1.5 -  

23 Коллективные средства защиты: вентиляция, 

освещение, защита от шума и вибрации 

1.5 1.5 -  

24 Опасные производственные объекты  и обеспечение 

промышленной безопасности 

1 1 -  

25 Организация безопасного производства работ с 

повышенной опасностью 

1 1 -  

26 Обеспечение электробезопасности 1 1 -  

27 Обеспечение пожарной безопасности 1 1 -  

28 Обеспечение безопасности работников в аварийных 

ситуациях 

1 1 -  

29 Общие правовые принципы возмещения причиненного 

вреда 

1 1 -  

30 Обязательное социальное страхование от несчастных 

случаев на производстве и профессиональных 

заболеваний 

1 1 -  

31 Порядок расследования и учета несчастных случаев на 

производстве 

1 1 -  

32 Порядок расследования и учета профессиональных 

заболеваний 

1 1 -  

33 Оказание первой помощи пострадавшим на 

производстве 

1 1 -  

 Итоговая проверка знаний 3 3 - Зачет 

 ИТОГО: 40 40   

 


